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 Любые разговоры о космосе и планетах всегда притягивали внимание не 

только взрослых, но и детей. А любой здоровый интерес нужно развивать и 

пестовать. И делать это лучше всего как можно раньше в дошкольном детстве, 

потому, что чем больше знает маленький человек, тем легче ему будет в 

жизни, и тем быстрее он найдёт место в нашем интересном и прекрасном 

мире.  Давайте попытаемся рассказать про космос детям максимально понятно 

и интересно. Что же рассказать своему ребенку о космосе и главное как? 

А начинать знакомство нужно с простых рассказов и наблюдений.  Дети живо 

интересуются тайнами космоса и готовы подолгу вглядываться в звёздное 

небо. 

Если посмотреть на небо в разное время суток, мы увидим солнце, луну и 

звезды. Что же это такое?  Все это космические объекты. Огромная вселенная 

состоит из миллиардов космических объектов.  Наша планета Земля тоже 

космический объект, она входит в состав солнечной системы. 

 

 



 

 

 

Солнечная система 

 

Планеты и Солнце напоминают дружную семью. 

Глава этой семьи — Солнце! Среди планет есть большие и малые. Одни из них 

находятся ближе к Солнцу, другие — дальше от него. Каждая из планет 

вращается вокруг солнца, и этот путь называется орбитой. Ни одна из планет 

никогда не сталкивается с другой и не покидает пределы Солнечной системы. 

Предлагаю Вашему вниманию считалочку, которая поможет вашему ребёнку 

быстрее запомнить название и порядок планет. 

На Луне жил звездочёт 

Он планетам вёл учёт: 

МЕРКУРИЙ — раз, 

ВЕНЕРА — два-с, 

Три — ЗЕМЛЯ, 

Четыре — МАРС, 

Пять — ЮПИТЕР, 

Шесть — САТУРН, 

Семь — УРАН, 

Восемь — НЕПТУН, 

Девять — дальше всех ПЛУТОН, 

Кто не видит — выйди вон! 

(Я. Аким) 

 



Дорогие родители, рекомендую обратить Ваше внимание нa прекрасную 

книгу Лeвитaнa «Звeздныe cкaзки», в кoтopoй гepoиня пoдpужилacь c Лунoй, 

и звeздaми. Просматривать и обсуждать информацию из фильмов и 

телевизионных программ: о космонавтах, луноходах, космических 

путешествиях, звёздных войнах; 

Привлекать детей к творческой художественной деятельности на темы 

(«летательные аппараты», «звёзды и планеты», «космическое пространство» и 

др.) с использованием разнообразного неоформленного материала; 

Придумывать вместе с ребенком истории на космическую тематику («Моя 

звездная история»; Мы летим в космос…» и т.д.) 

 

Играть с ребенком дома: 

Рассказывая детям о космосе не забудьте упомянуть о том, что 12 апреля в 

нашей стране отмечается День космонавтики. 

В этот день в 1961 году нашу планету потрясла неожиданная весть: «Человек 

в космосе!» Мечта людей о полете в космос сбылась. Апрельским утром на 

корабле «Восток-1» первый космонавт Юрий Алексеевич Гагарин совершил 

полет в космос. Полет вокруг Земли длился 108 минут. 

Звездное небо всегда привлекало взоры людей, манило своей неизвестностью. 

Люди мечтали узнать о космосе как можно больше. Так началось время 

космических ракет, спутников, луноходов. 
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