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Безопасность дорожного движения во время летнего отдыха. 

Дорогие наши родители, летний отдых – это время активного отдыха, прогулок и 

путешествий. Однако именно в этот период возрастает риск дорожно-транспортных 

происшествий с участием детей. Чтобы отдых принес наибольшую пользу, прошел 

безопасно, важно регулярно напоминать ребенку правила поведения на дороге и 

личным примером демонстрировать их соблюдение. Тогда во время каникул вы 

получите массу впечатлений, насладитесь общением с вашим ребенком, не попадете в 

неприятные или трагические ситуации. Вот некоторые правила, которые необходимо 

проговорить вместе с ребенком. 

 

 
 

Правила дорожного движения для пешеходов 

 Переход проезжей части:   

❖ Переходить дорогу только по пешеходному переходу, предварительно 

убедившись, что все автомобили остановились.   

❖ На регулируемом переходе идти только на зеленый сигнал светофора, но даже 

при этом смотреть посмотреть налево, направо и снова налево, убедиться в 

безопасности. 

❖ На нерегулируемом переходе остановиться, посмотреть налево, направо и снова 

налево убедиться, что автомобилисты видят пешехода и пропускают. 

   

Дорожные "ловушки":   

❖ Припаркованные машины – они закрывают обзор, ребенок может неожиданно 

выйти на дорогу.   

❖ Игры у проезжей части – мяч или игрушка, выкатившиеся на дорогу, могут 

спровоцировать ребенка выбежать за ними.   

❖ Отвлечение на телефон или наушники – снижают бдительность.   

 



Правила для пассажиров 
В автомобиле:   

❖ Ребенок до 7 лет должен находиться в автокресле, с 7 до 12 лет – либо в 

автокресле, либо с использованием ремня безопасности (на заднем сиденье).   

❖ Нельзя отвлекать водителя, высовывать руки или голову из окна.   

 

В общественном транспорте:   

❖ Крепко держаться за поручни.   

❖ Выходить только после полной остановки транспорта. 

❖ Держать ребенка за руку   

 

Правила для велосипедистов и пользователей средств мобильности 

(СИМ: индивидуальной самокаты, гироскутеры, моноколеса и т. д.) 
 

Для велосипедистов: 

 

❖ Детям до 7 лет можно кататься только по тротуарам и велодорожкам в парке.   

❖ С 7 до 14 лет – по тротуарам, велодорожкам, в пределах пешеходных зон.   

❖ С 14 лет –можно ездить по велодорожкам или правому краю проезжей части.   

Обязательно: шлем, наколенники, световозвращающие элементы.   

Запрещено: ездить без рук, перевозить пассажиров, выезжать на дорогу без навыков.   

 

 

 
 

Для пользователей СИМ: 

   

❖ Разрешено движение по велодорожкам и тротуарам, максимальная скорость – 25 

км/ч, только по дорогам со скоростным лимитом 60 км/час! 

❖ Запрещены перевозка пассажиров. 

❖ Использовать шлем и защиту.  

❖ Запрещено использование телефона во время движения!  

❖ Обязательны световозвращающие элементы в темное время суток!  

 



 
 

 

Важные напоминания для родителей 
❖ Всегда держите ребенка за руку возле дороги.   

❖ Показывайте пример – не переходите на красный сигнал светофора, не 

перебегайте дорогу в неположенном месте.   

❖ Обучайте через игру – читайте стихи, смотрите мультфильмы о ПДД, разбирайте 

ситуации на улице.   

❖ Проверяйте маршрут – если ребенок гуляет один, убедитесь, что он знает 

безопасный путь.   

 

Безопасность детей – в наших руках! Пусть лето будет ярким, веселым и безопасным!  
 
 

Используемые источники: 

❖ https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2023/05/18/rekomendatsii-roditelyam-na-letniy-

period-po 

❖ https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-o-pravilah-dorozhnogo-dvizhenija-pd-v-letnii-

period.html  

❖ https://dgp174.ru/2024/07/03/bezopasnost-detej-vo-vremya-letnih-kanikul-pravila-povedeniya-na-doroge/ 

❖ https://www.kp.ru/expert/avto/izmeneniya-v-pdd/ 

❖ https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_424882/ 
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