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К теме безопасности детей на городских улицах приходится возвращаться 

постоянно. Все чаще дети становятся жертвами Дорожно-транспортных 

происшествий, и, увы, не редко с летальным исходом, и год от года таких ДТП 

меньше не становится. 

Воспитание безопасного поведения у детей – одна из важнейших задач 

дошкольного учреждения. Ребёнок становится пешеходом значительно раньше, 

чем он по своим знаниям, усилиям, развитию становится к этому 

подготовленным. С первых дней пребывания ребёнка в детском саду идет работа 

по его обучению и воспитанию ответственного пешехода, чтобы к моменту 

перехода из детского сада в школу он легко ориентировался в ближайшем 

окружении, умел наблюдать и правильно оценивать дорожные ситуации, владел 

навыками безопасного поведения в разных дорожных ситуациях. 

           В детском саду дети получают систематизированную информацию о 

безопасном поведении на дорогах города, и приобретают необходимые навыки 

такого поведения. При реализации поставленных задач по изучению правил 

дорожного движения, которую получает ребёнок в детском саду — это 

приобретение полезных навыков и привычек. Чем больше у ребёнка устойчивых 

навыков и полезных привычек, тем легче ему будут даваться знания по правилам 

дорожного движения, и тем проще их будет соблюдать. И, конечно, родители — 

это главные педагоги и помощники на пути взросления детей.  



Рекомендации родителям по 

формированию у ребенка навыков 

безопасного поведения на улицах 

города. 

• Навык переключения на улицу: 

подходя к дороге, остановитесь, 

осмотрите улицу в обоих направлениях. 

• Навык спокойного, уверенного 

поведения на улице: уходя из дома, не 

опаздывайте, выходите 

заблаговременно, чтобы при спокойной 

ходьбе иметь запас времени.   

• Навык переключения на 

самоконтроль: умение следить за своим 

поведением формируется ежедневно под руководством родителей.   

• Навык предвидения опасности: ребенок должен видеть своими глазами, что 

за разными предметами на улице часто скрывается опасность.   

• Навык прохождения маршрута от дома до детского сада и обратно самым 

безопасным маршрутом.  

Составьте вместе с ребенком план самого безопасного маршрута «Дом-детский 

сад-дом», в котором излагаются схема и описание рекомендуемого пути 

движения ребенка из дома в детский сад и обратно. Маршрут разрабатывается 

родителем и ребенком совместно. Обсуждается в группе, где ребенок, для 

которого он составлен, должен уметь его объяснить.  
 

 
 

 

Повторите вместе с детьми некоторые правила дорожного движения, 

пройдите с детьми «от дома до детского сада и обратно» на выходных, не 

торопясь самым безопасным маршрутом. Будьте предельно внимательны:  



Выходя на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать – ребёнок 

должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться.     

 Не переходите дорогу на красный или жёлтый сигнал светофора.     

 Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком 

«Пешеходный переход», лучше, чтобы это был регулируемый «Пешеходный 

переход».    

 Привлекайте ребёнка к участию в ваших наблюдениях за обстановкой на 

проезжей части: показывайте ему автомобили, которые готовятся поворачивать, 

едут с большой скоростью и т.д.   

 Не выходите с ребёнком из-за машины, кустов, – это типичная ошибка, и 

нельзя допускать, чтобы дети её повторяли.   

Посвятите отдельную прогулку правилам перехода через дорогу. Проверьте, 

правильно ли ваш ребенок их понимает, умеет ли использовать этими знания в 

реальных дорожных ситуациях. Для этого потренируйтесь вместе переходить по 

пешеходному переходу через проезжую часть с односторонним и двусторонним 

движением, через регулируемый и нерегулируемый пешеходный переход.   

 Необходимо использовать любую возможность напомнить ему о правилах 

дорожного движения. 

 Приучайте детей с раннего возраста соблюдать правила дорожного 

движения. И не забывайте, что личный пример - самая доходчивая форма 

обучения. 
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