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К старшему дошкольному возрасту у ребёнка накапливается литературный 

опыт, что помогает ему осмысливать такие события, с которыми он 

встречался в реальной жизни. У ребёнка формируется умение воспринимать 

литературное произведение в единстве содержания и формы, осмысливать 

словесные образы. 

    Книга – это является неотъемлемой частью воспитания ребенка. С ее 

помощью он сможет найти ответы на интересующие его вопросы, познавать 

мир и самого себя, переживать истории героев, фантазировать развитие 

дальнейших событий того или иного произведения. Книга-это воспитатель 

человеческих душ. Малыш растет, а это значит, что каждый день его ждет 

все больше новых впечатлений, он активно познает мир и совершает 

множество открытий. Получает все больше разнообразной информации 

необходимой ему для дальнейшего правильного физического, психического 

и умственного развития. 

     Новые знания дети получают от окружающих их людей, в первую очередь 

от родителей, а также из книг.  

 

   Не секрет, что современные дети мало читают, предпочитая книгу 

просмотру телепрограмм и видеофильмов, компьютерным фильмам. Эта 

печальная реальность должна заставить нас родителей задуматься и 

попытаться, как-то исправить положение вещей. 

       С самого маленького возраста малышам нужно читать как можно больше 

книг. 



       Учеными установлено, что ребенок, которому систематически читают, 

накапливает богатый словарный запас. 

 

Советы для родителей: 

 

• Чаще говорите о ценности книги; 

• Воспитывайте бережное отношение к книге, демонстрируя книжные 

реликвии своей семьи; 

• Вы главный пример для ребенка, и если хотите, чтобы ваш ребенок читал, 

значит, стоит тоже некоторое время проводить с книгой; 

• Покупайте книги яркие по оформлению и интересные по содержанию; 

• Радуйтесь успехам ребенка, а на ошибки не заостряйте внимание; 

• Обсуждайте прочитанную книгу среди членов семьи; 

• Рассказывайте ребенку об авторе прочитанной книги; 

• Чаще устраивайте семейные чтения. 

 

ПОЧЕМУ ДЕТЯМ НЕОБХОДИМО ЧИТАТЬ: 

1.Благодаря чтению развивается речь ребенка и увеличивается его словарный 

запас. Книга учит маленького человека выражать свои мысли и понимать 

сказанное другими людьми. 

2.Чтение развивает мышление. Из книг ребенок учится абстрактным 

понятиям и расширяет горизонты своего мира. Книга объясняет ему жизнь и 

помогает увидеть связь одного явления с другим. 

3. Работа с книгой стимулирует творческое воображение, позволяет работать 

фантазии и учит детей мыслить образами. 

4. Чтение развивает познавательные интересы и расширяет кругозор. Из 

книг и периодики ребенок узнает о других странах и другом образе жизни, о 

природе, технике, истории и обо всем, что его интересует.  

 

 



5. Книги помогают ребенку познать самого себя. Для чувства собственного 

достоинства очень важно знать, что другие люди думают, чувствуют и 

реагируют так же, как он. 

6.Хорошую детскую книжку можно читать ребенку вслух. Процесс 

совместного чтения способствует духовному общению родителей и детей, 

установлению взаимопонимания, близости, доверительности. Книга 

объединяет поколения. 

 

СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ 

«КАК ПОМОЧЬ РЕБЕНКУ СТАТЬ ЧИТАТЕЛЕМ» 

Если родители всерьез обеспокоены недостаточно заинтересованным 

отношением ребенка к чтению, им могут пригодиться советы американского 

психолога В. Уильямса. Вот некоторые из них: 

1. Наслаждайтесь чтением сами и выработайте у детей отношение к чтению 

как к удовольствию. 

 2. Показывайте, что вы цените чтение: покупайте книги, дарите их сами и 

получайте в качестве подарков. 

3.На видном месте дома повесьте список, где будет отражен прогресс 

ребенка в чтении (сколько книг прочитано и за какой срок). 

4.Выделите дома специальное место для чтения (укромный уголок с полками 

и т.п.) 

5. Собирайте книги на темы, которые вдохновят детей еще что-то прочитать 

об этом (например, книги о динозаврах или космических путешествиях). 

6. Предложите детям до или после просмотра фильма прочитать книгу, по 

которой поставлен фильм. 

7.Поощряйте дружбу ребенка с детьми, которые любят читать.        

Совместным чтением вы открываете для своего ребенка интересный и 

красочный литературный мир. И помните, таким простым способом вдарите 

своему ребенку огромное количество счастья и любви. 

 



Источник: 

https://infourok.ru/konsultaciya-dlya-roditeley-rebyonok-i-kniga-3248672.html 

https://www.maam.ru/detskijsad/priobschenie-detei-5-6-let-k-hudozhestvenoi-

literature.html 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2016/05/03/kak-

pomoch-rebenku-stat-chitatelem 
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