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«Игра – это огромное светлое окно, через которое в духовный мир ребенка 

вливается удивительной поток представлений, понятий об окружающем мире. 

Игра – это искра, зажигающая огнем пытливости и любознательности». 

В.А. Сухомлинский 

 

   Игра является ведущим видом деятельности дошкольников, благодаря которой 

ребенок развивается, получает информацию об окружающем мире, обретает 

опыт коммуникации. 

   Ни для кого не секрет, что в игровой форме гораздо легче проводить занятия. 

Однако, игра является еще и замечательным средством воспитания 

дошкольников. Именно в игре проявляются и развиваются разные стороны 

личности ребенка, удовлетворяются многие его интеллектуальные и 

эмоциональные потребности, складывается характер. 

   Игры, которые требуют применения творческих навыков, отлично развивают 

воображение, фантазию, развивают креативное мышление; имеющие характер 

соревнования, отлично формирует характер ребенка, его уверенность в себе и 

самооценку.  

Коллективные игры учат детей коммуницировать друг с другом, интересы и 

потребности окружающих. Например, ролевые игры (спектакли, из любимых 

сказок) отлично увеличивают словарный запас детей, их творческие и 

организаторские способности.  

Игры, имеющие характер соревнования, отлично формирует характер ребенка, 

его уверенность в себе и самооценку. У ребенка появляется желание победить; 

игра учит его сопереживанию, содействует развитию эмоционально-волевой 

сферы, стимулирует деятельность. В процессе игры постоянно создаются 

ситуации, требующие немедленного разрешения, что ведет к формированию 

умения делать выбор и нести за него ответственность. В таких играх чаще всего 

проявляются лидерские качества дошкольников – непременно кто-то один или 

несколько руководят действиями остальных. 

В игре ярче и полнее раскрываются способности детей, их индивидуальность. 

Для застенчивых малышей игра становится иногда единственной возможностью 

проявить себя. 

В детском саду дается следующая классификация игр дошкольников: 

- сюжетно-ролевые; 

- театрализованные; 

- подвижные; 

- дидактические 

- строительно-конструктивные. 

 

Сюжетно-ролевые: 

Главным компонентом сюжетно-ролевой игры является сюжет, без него нет 

самой сюжетно-ролевой игры. Сюжет игры – эта та сфера действительности, 

которая воспроизводится детьми. В зависимости от этого сюжетно-ролевые игры 

подразделяются на: 
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- Игры на бытовые сюжеты: в «дом», «семью», «праздник», «дни рождения» 

(большое место уделяется кукле); 

- Игры на производственные и общественные темы, в которых отражается труд 

людей (школа, магазин, библиотека, почта, транспорт: поезд, самолет, корабль); 

- Игры на героико-патриотические темы, отражающие героические подвиги 

нашего народа (герои войны, космические полеты и т. д.); 

- Игры на темы литературных произведений, кино-, теле- и радиопередач. 

Театрализованные игры 

Театрализованные игры – разыгрывание определенного литературного 

произведения и отображение с помощью выразительных способов (интонации, 

мимики, жестов) конкретных образов. В играх-драматизациях содержание, роли, 

игровые действия обусловлены сюжетом и содержанием того или иного 

литературного произведения, сказки и т. п. Они сходны с сюжетно — ролевыми 

играми: в основе тех и других условное воспроизведение явления, действий и 

взаимоотношений людей и т. д., а также имеются элементы творчества. 

Своеобразие игр драматизаций заключается в том, что по сюжету сказки или 

рассказа дети исполняют определённые роли, воспроизводят события в точной 

последовательности. 

Подвижные игры 

Подвижные игры, прежде всего средство физического воспитания детей. Они 

дают возможность развивать и совершенствовать их движения, упражняется в 

беге, прыжках, лазанье, бросанье, ловле и т. д. Большое влияние подвижные 

игры оказывают также и на нервно-психическое развитие ребёнка, 

формирование важных качеств личности. Они вызывают положительные 

эмоции, развивают тормозные процессы: в ходе игры детям приходится 

реагировать движением на одни сигналы и удерживаться от движения при 

других. В этих играх развивается воля, сообразительность, смелость, быстрота 

реакций и др. Совместные действия в играх сближают детей, доставляют им 

радость от преодоления трудностей и достижения успеха. 

Источником подвижных игр с правилами являются народные игры, для которых 

характерны яркость замысла, содержательность, простота и занимательность. 

Строительно-конструктивные игр: 

Строительная игра — это такая деятельность детей, основным содержанием 

которой является отражение окружающей жизни в разных постройках и 

связанных с ними действиях. 

Строительно-конструктивные игры сходны с сюжетно-ролевой игрой. У них 

один источник – окружающая жизнь, и объединяются дети на основе общих 

интересов, совместной деятельности и оба вида игр являются коллективными по 

своей сути. Однако между строительно-конструктивными и сюжетно-ролевыми 

играми есть существенные различия: в сюжетно-ролевой игре отражаются, 

прежде всего, разнообразные явления и осваиваются взаимоотношения между 

людьми, а в строительно-конструктивной игре основным является 

конструктивное творчество детей. 
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Строительно-конструктивные игры значительно влияют на развитие ребенка-

дошкольника, способствуют развитию у ребенка творчества, мышления, 

пространственного воображения. 

В строительных играх используются и обычные, чаще всего сюжетно-образные 

игрушки, широко применяются и природные материалы: глина, песок, снег, 

камешки, шишки, тростник и др. 

Дидактические игры 

Дидактическая игра — важное средство умственного воспитания ребенка. Игры 

обучающего характера способствуют развитию у детей психических 

познавательных процессов, мыслительных операций. Важное значение 

дидактической игры состоит в том, что она развивает самостоятельность и 

активность мышления и речи детей учит целенаправленно и последовательно 

воспроизводить знания, реализовать их в игровых действиях, в правилах. А это 

значит, что с использованием дидактических игр идет подготовка дошкольников 

к обучению в школе. 

  Чтобы суметь увлечь ребенка игровой деятельностью в семье надо: 

 Относиться к ребенку на равных. Не выполняйте игровые действия вместо 

малыша, а предлагайте ему самому попробовать или включиться в 

совместную деятельность. 

 Отдавайтесь игре так же полностью и увлеченно, как и ребенок. 

 Не диктуйте правила игр! Тактично руководите ее ходом, направляя 

действия ребенка в правильное русло. 

 Старайтесь использовать поменьше запретов. 

 Давайте малышу возможность проявлять самостоятельность и 

инициативность. 

 Ни в коем случае не исправляйте результаты игровой деятельности 

ребенка со словами: «Сейчас я тебе покажу, как надо делать». 

 Предлагайте различные виды игр. 

 Позволяйте использовать для игры предметы домашнего обихода. 

 Создайте в доме игровой уголок, помогайте поддерживать в нем порядок. 

 Есть определенный алгоритм вовлечения детей в игровую деятельность. 

Если детям предлагается новая игра, с условиями которой они не знакомы, 

необходимо объяснить и показать, как в нее играют. Сначала взрослым 

отводится роль ведущего, а затем они становятся просто партнером по 

игре. 

 Следует помнить, что играть нужно вместе с ребенком, а не вместо него! 

 

  При строгом соблюдении этих условий игра становится серьезным делом, 

т.е. развитием здоровья, или отдыхом для ума, или подготовкой для 

жизненной деятельности, или всем этим одновременно. 
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   Игра – это естественная для ребенка и гуманная форма обучения. Обучая 

посредством игры, мы учим детей не так, как нам, удобно дать учебный 

материал, а как детям удобно и естественно его взять. 

   С помощью игр вы, безусловно, привьете ребенку любовь к получению 

знаний, покажете правильные модели поведения и отношений. Обучаясь в 

ходе игры, малыш даже не подозревает о том, что чему-то учится. 

Совместные игры укрепляют отношения между детьми, способствуют 

формированию детского коллектива, появлению друзей и подруг. 
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