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Календарь природы – лето 
Консультации для родителей 

(вторая группа раннего возраста) 
Подготовила: Захарчук М.В. 

 

Наступило лето! Природа распустилась, лес, сад, деревья в парке 

изменились до неузнаваемости, покрылись густыми зелеными листьями. 

Солнце греет все жарче и жарче, день становится длиннее и птицы поют без 

умолку. Летом природа занята ростом и развитием; жизнь в лесу бурлит, 

растения тянутся вверх, а животные выхаживают своих детёнышей; солнышко 

припекает сильнее; рассвет наступает рано, а темнеет позже; а в августе можно 

увидеть падающие звёзды.  Летом старайтесь как можно больше времени 

проводить с ребенком на улице. На 

прогулке обращайте внимание сына или 

дочери на то, что летом дни самые 

длинные, а ночи самые короткие; солнце 

поднимается высоко, ярко светит и греет; 

температура воздуха самая высокая в 

году. Продолжайте наблюдения за изменениями в природе. 

 Постарайтесь понаблюдать с ребенком за такими явлениями, как 

утренняя роса, гроза, радуга, туман. Загадайте ребенку загадки о явлениях 

Природы. Прочитайте художественную литературу. Познакомьте с 

пословицами и поговорками о летних явлениях 

Летом возможности для ознакомления детей с природой значительно 

расширяются. Гуляя с детьми обращайте их внимание на состояние погоды, 

учите бережному отношению к растениям и животным. Рассматривая цветы, 

малыши замечают, что все они разные по форме и цвету. Постепенно 

знакомьте детей с названиями некоторых цветов (ромашка, лютик, 

колокольчик), предложите внимательно рассмотреть их, найти листья, цветки; 

сравните различные цветы по окраске, величине цветов, листьев. Учите детей 

составлять букеты. Привлекайте внимание детей к деревьям и кустарникам. 

Объясните, что в лесу много деревьев, что они высокие, на деревьях много 
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зеленых листьев. Листья разные по форме цвету и размеру (на третьем году 

жизни дети могут узнавать и называть 2-3 дерева с ярко выраженными 

отличительными признаками: береза, дуб, клен, ель и др.), что у дуба – желуди, 

у ели – шишки и т.д.                                                                                                           

Желательно показать детям кустики 

земляники, объяснить, что зеленые ягоды 

рвать нельзя, а красные – спелые – можно 

собирать. Предложите понюхать ягоды. 

Следует приучать детей собирать ягоды 

осторожно.     Можно показать детям и 

грибы, рассказать, что у гриба есть шляпка и ножка. В лесу много разных 

грибов ядовитых и съедобных. Во время прогулок знакомьте детей с 

насекомыми: расскажите об особенностях их внешнего вида; о том, кто как 

передвигается. 

Поговорки и загадки о летних явлениях природы 

Роса и туман живут по утрам. 

Дождливое лето хуже осени. 

Загадки  

В это время все растет-                                                                        Над цветком 

созревает огород.                                                                            Порхает пляшет 

(лето)                                                   Веерком узорным машет                     

(бабочка) 

Стихи 

Спелое лето.  

Спелое лето     

В ягоды одето     

В яблоки и сливы.  

Стали дни красивы  

Сколько цвета!                                                                 

Сколько света!    

Солнце на макушке 

лета! 

                                                                                                               

Одуванчик. 

Носит Одуванчик 

Желтый сарафанчик.                                                                  
Подрастет – нарядится                                             
В беленькое платьице: 

Лёгкое, воздушное, 

Ветерку послушное. 

 

Кузнечик. 

В траве сидел кузнечик 

Совсем как огуречик 

Зелененький он был 

Он ел одну лишь травку 

Не трогал и козявку 

И с мухами дружил. 

Но вот пришла лягушка 

Прожорливое брюшко 

и съела кузнеца. 

Не думал не гадал он 

такого вот конца. 
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 Для закрепления у детей умения устанавливать причинные и в явлениях 

природы и объяснять их может быть использована игра «Когда это бывает?». 

Однако акцент в ней следует делать не на закреплении знаний о временах года, 

а на поиске взаимосвязи времени года и изменений в природе и объяснении ее 

детьми. 

Пальчиковая игра - Улитка 

Улитка - улитка!   

Покажи рога – (1) 

Дам кусок пирога, 

Пышки ватрушки, 

Сдобные лепешки, - (2) 

 

Покажи рожки! (3 и 4)   

 

(1) Попросите малыша 

изобразить улитку; сжать кулачок,                                                                             

а взрослый пусть стоит рядом, он будет 

«хозяюшкой» 

(2) Хозяюшка показывает, как она лепит 

пирожки. 

(3) «Хозяюшка» протягивает                                                                              

руки к «улитке» ладонями вверх.                                                                

(4) Попросите «улитку» показать рожки                                                                    

Указательным и средним пальчиками. 

Игра «Овощи и фрукты» 

Взрослый произносит названия овощей и фруктов. Если звучит название 

овоща, ребенок приседает (овощи растут на земле), а если название фрукта - 

встает (фрукты растут на дереве). Игра развивает внимание, память, 

координацию движений и закрепляет понятие фрукты, овощи. 
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