
Октябрь 2023 

17 октября проводилось занятие по физкультуре, на котором малыши 

выполняли упражнения.  

Одним из упражнений было пролезание в обруч, а другим 

прокатывание мяча в воротики. Оба этих упражнения были направлены на 

развитие координации и глазомера у детей. Они помогли малышам 

улучшить свои навыки в ориентации в пространстве и контроле над своими 

движениями.  

Малыши с удовольствием участвовали в занятии и с нетерпением 

ждут следующих физкультурных занятий. 

 


