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Пение – это удивительное искусство, в котором раскрывается человек. Ведь, 

когда он поёт, он хочет поделится своим настроением с окружающими. 

Петь человек начинает с самого раннего возраста. Мама поёт колыбельные, 

ребёнок немного подпевает, даже если это не похоже на песню, но он начинает 

немного тянуть нотки. Даже первое пропевание на «А-а-а» развивает ребёнка. 

Благодаря этой песенки он может укачать свою куклу, или сказать маме, что хочет 

спать. Ребёнок начинал петь, только благодаря маме или папе, так как они пели для 

него и вместе с ним. 

Совместное пение – это мощный инструмент развития вашего ребёнка! Оно не 

только доставляет радость, но и активно тренирует речь, расширяет словарный 

запас, улучшает дикцию и чувство ритма. 

 

Существует множество песен, которые можно петь вместе. 

- Детские народные. «Во поле берёза стояла», «По малину в сад пойдём» 



- Авторские песни. Песни из мультфильмов очень нравятся детям. Например, 

«Антошка», «Песенка крокодила Гены», «Облака» -  В. Шаинский. 

- Песни-игры с движениями. «Каравай», «Мы ногами топ-топ», «Если нравится 

тебе, то делай так». В таких песня дети соединяют пение и танцы. 

«Каравай» 

Как на Машины именины 

Испекли мы каравай: 

Вот такой вышины! (дети поднимают руки как можно выше) 

Вот такой низины! (дети опускают руки как можно ниже) 

Вот такой ширины! (дети разбегаются как можно шире) 

Вот такой ужины! (дети сходятся к центру) 

Каравай, каравай, 

Кого хочешь, выбирай! 

Я люблю, признаться, всех, 

А Машу больше всех. 

- Песни со звукоподражание. «Жили у бабуси..», «Мишка с куклой бойко 

топают». 

- Пальчиковые игры с напевным текстом. «Сорока-белобока»,  

«Ладушки» 

Ладушки, ладушки! 

Где были? — У бабушки! 

— Что ели? — Кашку! 

— Что пили? — Бражку! 

Кашка масленька, 

Бражка сладенька, 

Бабушка добренька. 

Попили, поели, 

Шу-у-у — полетели! 

На головку сели! Сели, посидели, Прочь улетели! 

Движения: 

Дети тихонько хлопают в ладоши в такт словам потешки. 

Поднимают руки, машут ими и кладут на голову. На слова «Прочь улетели» 

разводят руки в стороны и опускают на колени. 

 

Дети по незнанию могут петь не правильно, но родители могут им в этом 

помочь. Вот несколько рекомендаций: 

1. Петь нужно негромко. Так как детский организм очень хрупкий, может 

сорвать голос. 

2. Петь надо на одной громкости с ребёнком. Так ребёнок будет слушать не 

только вас, но и слышать свой голос. 

3. Если что-то у ребёнка не получается, не ругать его, а попробовать помочь 

исправить проблемное место. 



 

Не стремитесь к идеальному исполнению. Важен сам процесс! Пойте с 

выражением, чётко проговаривая слова. Используйте жесты, мимику, простые 

движения – это сделает пение понятнее и увлекательнее для ребёнка. Пойте вместе 

во время игр, прогулок, домашних дел. 

Обязательно включайте любимые песни из детского сада – это укрепляет связь 

между садом и домом. 

Помните, колыбельные – тоже мощное развивающее пение! Ваш искренний 

интерес и участие важнее всего. 
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Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 

2. https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2015/11/25/konsultatsiya-

dlya-roditeley-poyte-vmeste-s-detmi 

3. https://nsportal.ru/detskiy-sad/razvitie-rechi/2018/06/16/slovesnye-igry-dlya-
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Присоединяйтесь к нам в контакте в группу «ГБДОУ детский сад №45 Кировского 

района СПб» https://vk.com/club179937714 
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