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Цель: Создать радостное настроение у детей, продолжать приобщать детей к 
народным традициям.

Задачи: 
1. Знакомить детей с русским народным праздником «Масленица».
2. Познакомить с названиями дней масленой недели, с народными играми. 
3. Воспитывать у детей интерес и уважение к народным традициям.
4. Создать благоприятную эмоциональную обстановку, атмосферу праздника.
5. Обогащать словарный запас речи детей.

Ход досуга.
Под музыку  в  зал  входят дети цепочкой и  садятся  на  стульчики.  Их  

встречает Скоморох.
Скоморох:  Все!  Все!  Все!  Все  на  праздник!  Масленицу  встречаем,  зиму 

провожаем. Весну закликаем! Гостей давно ждём поджидаем, Масленицу без 
вас  не  начинаем.  Удобно ли  вам,  гости  дорогие?  (ответы детей)  Всем ли 
видно, Всем ли слышно?  (ответы детей) Всем ли места хватило? (ответы 
детей) И так Масленицу начинаем!

Первый день – понедельник – «Встреча Масленицы»

Воспитатели вносят в зал под музыку Масленицу, наряжают её и поют:
Здравствуй, Масленица годовая,
Наша гостьюшка дорогая!
Приезжай на конях вороных,
На саночках, на саночках расписных,
Чтобы слуги были молодые,
Нам подарки везли дорогие,
И блины, и калачи.
К нам в окошко их мечи!
Масленица!
Воспитатель:  Ребята,  предлагаем  вам  по  очереди  расхвалить  нашу 

Масленицу.



Дети по очереди говорят, какая Масленица.
Скоморох:  Молодцы,  ребята!  Сколько  комплементов  вы  сделали  нашей 

Масленице! Предлагаю вам встать в круг и сыграть в игру «Кострома».
Игра «Кострома» 

Скоморох: А у нас второй день – вторник - «Заигрыши». Сейчас мы с вами 
поиграем в игру «Огородник и воробьи».

Игра «Огородник и воробьи».
Дети встают в круг, воробей в кругу, охотник за кругом. Дети впускают  

и выпускают воробья из круга, а огородник может ловить его только за  
кругом.

Все говорят:  Воробей, воробей, не клюй конопель, ни своих, ни чужих, ни 
соседовых.

По окончанию слов воробьи начинают перемещаться под музыку.
Скоморох: Продолжаем мы играть, будем на смекалку вас проверять.
Игра «Летят, летят»
Слушая  внимательно  текст,  дети  со  словами  «летят,  летят» 

поднимают руки как крылья, но в том случае, если говорится о птице или  
насекомом, тот, кто ошибся, выбывает из игры.

Текст для игры:
1. Грачи летят, на всю Русь кричат:
«Гу-гу-гу! Мы несём весну!»
2. Журавли летят, на всю Русь кричат:
«У-гу, у-гу, не догнать нас никому!»
3. Пчёлы летят и гудят:
«Жу-жу-жу, медову несёт росу!»
4. Поросята летят, полосаты визжат:
«Хрю-хрю-хрю, надоело нам в хлеву!»
5.Синицы летят, на всю Русь кричат:
«Цвирь, цвирь, цвирь, мы несём Весну!»
6. Медведи летят, во всё горло кричат:
«Ры-ры-ры, не пустим в боры!»
Скоморох: Ой, ребята, какие вы сообразительные! А мы двигаем дальше.
Третий день – среда – «Лакомка»
Нам везде надо успеть – и сплясать и песню спеть! Съесть корзину пирогов! 



Да с три короба блинов! Поиграем мы во вкусную игру «Лакомка»
Игра «Лакомка».
Все дети делятся на 4 команды. Каждый ребёнок должен доставить в  

свою команду из  магазина одно хлебобулочное  изделие  и встать в  конец  
команды,  побеждает  та  команда,  которая  быстрее  наполнит  свою  
корзинку.

Скоморох: Четвертый день – четверг – «Широкая Масленица». Походил уж 
я по свету, лучше нашей песни нету.

Танец под песню «Ой, блины!»
Скоморох:  Хватит  нам  плясать,  пора  пятницу  встречать!  Пятница  – 

«Тёщины вечерки!» Хмурым и угрюмым вход воспрещён! Кто умеет веселится, 
тот и горя не боится!

Чтобы покататься на лошадке, нужно её сначала накормить!
Игра «Накорми лошадку»
Дети делятся на 4 команды и встают цепочками. Нужно передать от  

стола до лошадки морковки и воду.
Скоморох: Накормили мы лошадку, а теперь и покатаемся на ней!
Игра «Прокати меня лошадка»
Дети  делятся  на  4  команды,  и  по  очереди  скачут  на  лошадке,  

возвращаясь встают в конец команды.
Скоморох:  Игры, аттракционы – для шутки, для смеха! Направо – забава, 

налево- потеха! Шестой день – суббота –  «Заловкины посиделки!»  В руки вы 
снежки берите и в мишени попадите.

Игра «Попади в мишень»
Дети делятся на 4 команды, каждый ребёнок делает по одному броску,  

побеждает та команда, которая сделает больше точных попаданий.
Скоморох:  Ну  что,  гости  дорогие,  наплясались?  Наигрались?  Пора  нам 

Масленицу провожать. Седьмой день –  «Проводы Масленицы!» «Прощённое 
воскресение!» Давайте обнимемся друг с другом и попросим прощения.

Под музыку дети обнимаются. Воспитатели берут Масленицу, обходят  
по кругу и выносят её из зала. 

Скоморох ведёт детей цепочкой в группу.
В группе детей угощают блинами.
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