
 

 

Консультация для родителей  

составлена учителем-логопедом Скрябиной  Н. О. 

 «Осень в гости просим!!!» 

Ранняя осень начинается с появления первых желтых листьев на деревьях.  Это 

предосенье.  В лесах растут опята, в воздухе летает паутина. Охлаждается вода в реках 

и озерах. Люди собирают урожай на огородах, в садах. 

«Золотая» осень - это листопад. Обычно это происходит к концу сентября. На юг 

улетают перелетные птицы. Постепенно деревья становятся всё более и более голыми 

без листвы. Чем дальше осень – тем чаще дожди. 

  «Поздняя осень», или «предзимье», начинается от первого снега и продолжается 

до санного пути и ледостава на реках и озерах. Впадают в спячку звери и насекомые. 

Полностью завершается листопад у деревьев и кустарников. Появляются зимующие 

птицы. К концу периода устанавливается прочный снеговой покров.  Водоемы 

затягиваются молодым льдом. 

Народ следил за погодой на дворе, приглядывался к стаям птиц, готовящихся к 

отлету, смотрел на осенний дождь. Так в народе гуляло много самых разных пословиц 

про осень, а некоторые поговорки слагали и в стихах. 

Сентябрь – зоревник, хмурень, ревун. В сентябре днем погоже, да по утрам негоже. 

Сентябрь красное лето провожает, осень золотую встречает 

Октябрь – позимник, листопад, грязник, свадебник.  В октябре до обеда осень, а 

после обеда зима.  Октябрь землю покроет - где листком, где снежком. 

Ноябрь – листогной, полузимник, грудень (груды замерзшей земли).    Ноябрь — 

сентябрев внук, октябрев сын, зиме родной батюшка. 

Весна красна цветами, а осень – снопами. Чем больше муравьиные кучи, тем 

суровее будет зима. В осеннее ненастье семь погод на дворе.  Красна ягодка, да на вкус 

горька.  У зайцев шерсть побелела - зима близко.       Теплая осень - к долгой зиме.  

Высоко птицы перелетные летят осенью, так снегу много будет, а низко - так малы 

снега будут.  Как рябины много - так дождливая осень, мало рябины - значит, осень 

сухая будет.  Листья у березы начинают желтеть с верхушки - ждите ранней, а если 

снизу - поздней зимы.  Облака редкие - будет ясно и холодно.  Кошка мордочку прячет – 

к холоду.   Раннее опадание листвы - к ранней зиме.  

                                                                    А.С. Пушкин   

Уж небо осенью дышало,                                                                                                                                                 

Уж реже солнышко блистало,                                                                                                                                     

Короче становился день.                                                                                                                                             

Лесов таинственная сень                                                                                                                                                         

С печальным шумом обнажалась…                                                                                                                        

Ложился на поля туман.                                                                                                                                                       

Гусей крикливых караван                                                                                                                                            

Тянулся к югу.  Приближалась                                                                                                                                  

Довольно скучная пора:                                                                                                                                           

Стоял ноябрь уж у двора…

                                               ОСЕНЬЮ. А. Плещеев 

Осень наступила, 

Высохли цветы, 

И глядят уныло 

Голые кусты. 

Вянет и желтеет 

Травка на лугах, 



 

 

Только зеленеет 

Озимь на полях. 

Туча небо кроет, 

Солнце не блестит; 

Ветер в поле воет; 

Дождик моросит. 

Воды зашумели 

Быстрого ручья, 

Птички улетели 

В тёплые края. 

УНЫЛАЯ ПОРА, ОЧЕЙ ОЧАРОВАНЬЕ… А.С. Пушкин 

Унылая пора! Очей очарованье! 

Приятна мне твоя прощальная краса — 

Люблю я пышное природы увяданье, 

В багрец и в золото одетые леса, 

В их сенях ветра шум и свежее дыханье, 

И мглой волнистою покрыты небеса, 

И редкий солнца луч, и первые морозы, 

И отдаленные седой зимы угрозы. 

МЕЖ  РЕДЕЮЩИХ  ВЕРХУШЕК  А. Твардовский 

Меж редеющих верхушек 

Показалась синева. 

Зашумела у опушек 

Ярко-жёлтая листва. 

Птиц не слышно. Треснет мелкий 

Обломившийся сучок, 

И, хвостом мелькая, белка 

Лёгкий делает прыжок. 

Стала ель в лесу заметней, 

Бережёт густую тень. 

Подосиновик последний 

Сдвинул шапку набекрень.

 

                                      "Осенние загадки" 

Все цветы пропали,                                                          

Листья все опали.                                                                               

Птицы улетают.                                                                    

Когда это бывает? (Осенью) 

С неба пришёл,                                                                               

В землю ушёл. (Дождик) 

Дождь холодный моросит,                                                           

А медведь уснуть спешит.                                                  

Мышь запасы собирает.                                                    

Время года кто узнает? (Осень) 

Листья падают с осин –                                                        

Мчится в небе острый клин.  (Журавли) 

Рыжий Егорка                                                                          

Упал на озерко.                                                                                   

Сам не утонул                                                                           

И воды не всколыхнул. (Листок) 

Тучи нагоняет,                                                                

Воет, задувает.                                                                

По свету рыщет –                                                                   

Поет да свищет. (Ветер) 

Насупится, нахмурится,                                                            

В слезы ударится –                                                         

Ничего не останется. (Туча)

__________________________________________________________

Игра «Овёс». Все берутся за руки и поют или ритмично приговаривают на 

каждый шаг по кругу:  

«Кто хочет знать, как сеют овёс? Мой батюшка сеял так…» И показывают 

движения. «А потом отдыхал вот так» (встать, сложив руки). Вместе приговариваем: 

«Овёс! Овёс! Чтобы ты рос!» 

2ой куплет – «Кто хочет знать, как жнут овес? Мой батюшка жинал его вот так! 

(показ жеста) А потом отдыхал вот так! (показ жеста). Овёс, овёс, чтобы ты 

рос!» В следующем куплете проговариваются слова: «Кто хочет знать, как вяжут 

овёс», затем «Как молотят овёс». Так в игре проговаривается последовательность 

выращивания овса (сеять – жать – вязать – молотить) и дети уточняют представления 

об окружающем мире. 

Подвижная игра «Картошка».      Мы с удовольствием играли в эту игру еще 

во время моего детства. Все встаем в круг и бросаем друг другу мяч. Мяч нужно 



 

 

отбивать друг другу. Если игрок не отбил мяч – то он садится на корточки и 

становится «картошкой». Чтобы выбраться из круга и снова встать на ноги 

«картошке» надо поймать мяч, который перебрасывают другие игроки. Мяч можно 

ловить, только из сидячего положения. Если «картошка» поймала мяч, она снова 

становится игроком. 

Народная игра «Капуста». На середину комнаты или игровой площадки 

положите разные вещи (это будет наша капуста). Выбираем хозяина огорода, 

который будет сторожить «капусту» от волков, синиц, бобров, куниц, зайцев и 

медведей (то есть будет сторожить наши положенные в середину вещи от нас — 

игроков). Все игроки приговаривают или поют: 

«Я на камушке сижу, 

Мелки колышки тешу, 

Мелки колышки тешу, 

Огород свой горожу. 

Чтоб капустку не украли, 

В огород не прибегали 

Волки и синицы, бобры и куницы, 

Заяц усатый, медведь толстопятый».

После этих слов все игроки стараются забежать в «огород», быстро 

схватить «капусту» и убежать. Если хозяину удалось запятнать игрока – он из игры 

убывает. Кто больше всего унес капусты – тот стал самым ловким и побеждает. 

 

Использован материал сайтов  Логопедический кабинет «Я САМ» г.Тула 

Клуб Веселых Непосед - Развитие, обучение детей.  

Развивающие занятия: Времена года»  

https://vk.com/logopediccabinet
https://vk.com/vk_club_neposed

