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Hocyr ¢ ponutensmMu «/{eHb 310pOBbs» cTapiias rpymia.

Lens: hopmupoBaTh NpeACTaBICHUE O 310pOBOM 00pa3e KU3HH; 3aKPENUTh
OCHOBHBIE COCTABJISIIOIINE 3/I0POBbSI, BHI3BATH JKEJIaHUE 3aHUMATHCS
(GU3KYIBTYpO U 3aKaTMBAHUEM, BBITIOJIHSATD MIPABUJIa TUTUEHBI.

3anauu:

1.®opMupoBaTh ABUTATENBbHYIO aKTUBHOCTD JIETEH.

2. YKpeIIsTh 3I0POBbE JICTEH.

3.BocniuthiBaTh ymMeHUE OBITh OPraHW30BAHHBIMU, TTO/IJIEPKUBATH
no00poXkenaTeNibHbIE OTHOIIIEHUS CO CBEPCTHUKAMM.

4.Co3naBath y I€T€il paIoCTHOE HACTPOEHUE, BHICOKHI AMOILIMOHAIBHBIN MOIBEM.

OGopynoBaHue:

1.Konycsr 10 mir.

2. CpencTBa TMYHON TUTUEHBL.( 10 KOJIMYECTBY AETEH)
3.0Bomu, GpyKTHI

4. O6pyd4 60bI1I0H 2 IHIT.

5. Benpo 2 wmir.

6. Memok 2 mir.

7. Cton, MapKepsbl 2 WT., Ty4UKH COTHIA(TIO0 KOJIUYECTBY JeTel)

Xoa mpa3HUKA.

Jlet oy My3BIKY BXOAST B (PU3KYIBTYPHBIN 3aJl, CTPOSATCA B IIEPEHTY BMECTE C
pOAUTENAMMU.

HNucTpykTop: 3n1paBcTBYiTE, JOpOrUe pedsaTa U poauTesu!
CeroaHs IeHb HE KaK BCeTaa

HeMHOXKO HEOOBIYHBIH,

W nactpoeHue, u 310pOBbE Y BCEX PeOST

Heru: ornuyHoe!



HNucTpykTop: Pebsra, KTo X04eT OBITH 370POBBIM?
Heru- BCE!

Benymmii: Pebsita, kakoro yenoBeka MOXHO Ha3BaTh 3710POBbIM?
Jeru: Becenoro, 6o1poro, moJBUKHOTO, 3aKaJI€HHOT0, HE OOJICIOLIEro U T.[
PebsrTa, pacckaxxurte, 4TO HYXKHO A€aTh, YTOOBI OBITH 3JI0POBBIM?

I[GTI/I OTBCHAKOT, pOANUTCIIN ITOMOI'arOT.

HNucTpykTop: Hy 4TO XK, pe0sATa, HAYHEM HAIll TPa3JHUK, KOTOPbIA Mbl HA30BEM
«/lenb 310pOBBA»

HMucrpykrop: U BOT nepBoe npaBuiio- 3apsaka no yrpam! [lpurnamarorcs netu
C POAUTENSIMH U OOJIETBIINKY Ha 3apAIKY!

ITpoBoautcs 3apsaaka « COTHBILIKO JIy4UCTOE)

Benymmii: Monoauel, pedsital CipaBuiich ¢ 3apsaKOM, OOJIETbIINKY , IETH C
POAUTENSIMU 3aHUMAIOT CBOU MecTa!

HucTpykTop: Bropoe npaBuiio- BOJIHBIE MPOLIEAYPHI

OT npocToil BOJBI U MbLIA, Y MUKPOOOB TAIOT CHUJIbI
Byneus MbITbCS, yMBIBAaThCS, 3yOKH YUCTUTH U TOTAA



Tebs mpocTya He HACTUTHET HUKOT 1!

HNucTpykTop: npeajaraiw Cleyrouyo Urpy «codepu mpeaMersl TMIHON
TUTHEHB( UTPAIOT ETH)

Jletu nensiTcs HA ABE KOMAH/IBI U 1O o4Yepenn OeryT Kk o0pydy, Tie Jexar
MIPEAMETHI TUYHON TUTMEHbI, OEpYT HYKHbIU MTPeAMET, OeryT o0paTHO KJIaayT
npeaMeT B KOP3HUHY, MepeAaoT dcTadeTy CleyolleMy UTPOKY B KOMaH/E U T.J
Benymnii: npoBepsieT Kak KOMaHbI cripaBuiinck! Mooargl, pebsiTal

. O REDMI NOTE 6 PRO
Ml DUAL CAMERA

HNHCcTpyKTOp: TpEThE NPABUIIO- IPABUIBHOE ITUTAHNUE.

Benymuii: Pe6sita u poaurenu kakue NMoje3HbIE MPOYKTHI Bbl 3HaeTe?
Jletn u poauTEN OTBEYAIOT.

HNucTpykTop: A ceituac, Mbl IPOBEPUM, YMEETE JIU Bbl BAPUTh BUTAMUHHBIN
KOMIIOT U CYII.

JIBe KOMaH[bI: TIepBasi KOMaH/Aa BapUT CYI U3 OBOIIIEH, BTOpasi KOMIIOT U3
GpyKTOB.

B Gonbiiom oOpyde siexkat oBOIM (GPYKTHI, HATPOTUB CTOST KOP3UHBI, ITepBast
KOMaH/a Mo odepean OSKUT 10 oOpyda u OepeT o OAHOMY OBOIILY U BapUT CYII,



BTOpasi KOMaHaa O€KUT 1O O4epein , OepeT Mo ogHOMY PPYKTY U BAPUT KOMIIOT.
KTto0 OBICTpEe 1 MpaBUIILHO CBAPUT CYIT U KOMIIOT.

NOTE 6 PRO
AL CAMERA

Benymmii: Monosisl, pedsita, Bce CpaBUIIUCh OTIIMYHO!

A Tenepb yYaCTHUKH OTAOXHYT! A mpoBeneM Urpy ¢ 0osenbiukamu!
PebGsita, Hy>)kHO OBITH BHUMATEIHLHBIMU. ECiM MpaBUiio BEpHOE U BBl C HUM
COTJIacHBI, BBl OYJIETE XJI0NAaTh, €CIU MPABUIIO HEBEPHOE, Cpa3y TOIMANTE.
Hauunaem xonkypc!

- CAINTHCS 3a CTOJI C HEMBITBIMHU PYKaMHU.

- €CTh OBICTPO, TOPOILIUBO.

- 00s13aTEIHLHO €CTh OBOIIHN U (PPYKTHI.

- IOCJI€ €bl MOJIOCKATh POT.

- 32 CTOJIOM OOJITaTh, MaxaTh PyKaMH.

- TIIATEJIBHO MEPEKEBBIBATH MUILY.

- KyIIaTh TOJIBKO CJIAJIOCTH.

- HaJI0 €CTh MPOAYKThI, KOTOPBIE MOJE3HBI JJIsI 3/I0POBbSI.

- Iepes €401 HAJI0 BCET1a MBITh PYKH.

- MIUIILY HYKHO TJI0TaTh HE KYsl.

- HaJ10 Bcerjia 00JM3bIBATh TAPEIKHU MOCIIE EIbl.

- KOTJla KyIllaelllb, HaJ10 00CHINaTh CEOsl KPOIIIKAMH.



Benymuii: Monoaisl, pedsita!

HNucrpykrop: YerBepToe npaBuiio- peryiasipHbie 3aHsITHS GU3KYIbTYPOH U
cnoptoMm! U ceiiyac, MbI mpoBEpUM, KaKHe BBl CMeEITbIe, TOBKUE U ObICTphIE!
Konkypc mis neren.

JleTu nensiTcs Ha IB€ KOMaHIbI M 3MEMKOW OeryT 10 OpueHTUpa U 00paTHO.
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. O REDMI NOTE 6 PRO
M| DUAL CAMERA

Benxymuii: Monoais! 1Ty, OICTPO U JTOBKO, Bbl CIIPABUIIKCH.

HHcTpyKTOp: A ceilyac, KOHKYPC ISl POAUTENEH- «TIPBIKKHU B MEIIKAX)
Ponurenu gensitcst Ha 1Be KOMaH/bI, U IO OYEPEIU MPBITAIOT B MEIIKAX J0
OpUEHTHpA U 00PATHO.

Mosoaubl U AETH U POJIUTENN CIIPABUIIUCH XOPOIIIO!

HNucrpykrop: [IsT0€ npaBuiio- peryiasipHble NPOryJIKU U 3aKaJIeBAIOIINE
npoueaypsbl!

Benymmii: pedsita u 10porue poauTeNn, Bbl, HABEPHOE 3HAETE, YTO BO3AYX ,
COJIHLIE ¥ BOJIAa- HAIlY JIYYIlIHE IPY3bs!
Koukypc npoBoguTcs AJis poauTenei.

Hucrpykrop: Pogurenu aensarcs Ha aBe KoMaHabl. Ha mpoTUBONONOKHOM
CTOPOHE CTOUT CTOJI Ha HEM JIYYMKHU COJIHIIA, POJUTEIH MO ouepean OeryT K CToy
Y TIUIIYT MOKEJIAaHUE Ha OJTHOM JIyduKe!



. O REDMI NOTE 6 PRO
MI DUAL CAMERA

Bexymmii: Monoaust! Ceituac Mbl IpoYMTaEM, KaKue Bbl OCTABWIIM MOKETaHuUs !
Uuraer, 4TO HAUCAINA POAUTEIH.

HNucTpykTop: A ceiluac KOHKypcC JUIsl IeTel.

«J100aBb JTyYUK K COJHBIIIKY

Jletn nensTcs Ha IB€ KOMaHAbl, ¥ 110 o4epeau OeryT K CToIy, OepyT 110 OAHOMY
JYYUKY U COCTABIISIFOT COJHIIE!



. O REDMI NOTE 6 PRO
M| DUAL CAMERA

Benymmii: [TocMoTpuTe, Kakoe KpacuBOE y HAC MOJIYYHIIOCH COJIHIIE, U BCE
MOKeJNaHus1, KOTOpbIE BbI HAITMCAIU 00s13aTeNbHO cOyayTes!

WNucTpykTop: Bl 3a11OMHHIIN OCHOBHBIC ITPaBUIIA 3I0POBOT0 00pa3a »)u3Hu ?(
OTBETHI aeTeit- JIA).

bynere 3n0poBbl! 1 momuuTe

Bcerna none3Ho cnopTomM 3aHUMAThCS

bepeub 310poBbE U TPaBUIIBLHO MUTATHCS !



