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Вежливость – основа культурного поведения. Это фундамент, на котором 

человек строит свои взаимоотношения с окружающими. Вежливость 

располагает к себе, гасит раздражительность, что облегчает человеку 

общение с другими или просто позволяет ему спокойно и достойно 

находиться среди них. 

Воспитание ребенка необходимо начинать с создания вежливой, доброй, 

терпимой сочувственной и ласковой семейной атмосферы. Одним из 

главных компонентов в воспитании навыков культурного поведения и 

хороших манер является личный пример взрослых, родителей. Именно это 

авторитет для ребёнка. И именно с вас, в первую очередь, он берёт пример 

во всём. 

Для самостоятельного установления контактов ребенка с другими детьми и 

окружающими взрослыми необходимо особое внимание уделять 

воспитанию вежливости и развитию умения употреблять вежливые слова и 

выражения, закреплять знания детей о формулах словесной вежливости. 

 

Основные правила – памятка: 

• Относитесь деликатно по отношению ко всем окружающим, тем более 

по отношению к своим друзьям. 

• Никогда не оскорбляете человеческого достоинства своего сына или 

дочери, не кричите на своего ребёнка, не говорите при нём или при 

обращении к нему грубых слов и ни в коем случае не применяете в 

виде воспитательной меры физические наказания. 

 



• Не делаете бесконечных замечаний по пустякам, а, где только 

возможно, поощряете самостоятельность своего ребёнка. 

• Предъявляете к детям единые требования, разногласия выясняете 

между собой в отсутствии ребёнка. 

• Предъявляя к ребёнку какие – то требования, предъявляете их и себе. 

• Уважаете достоинство маленького человека, исключив слова: «Ты ещё 

маленький», «Тебе ещё рано». 

• Не забываете говорить ребёнку «пожалуйста», «спокойной ночи», 

«спасибо за помощь», а также часто используете похвалу. 

• Правила культурного поведения прививаете детям систематически, а 

не от случая к случаю. 

Еще один свод правил: 

 

 



Есть очень много критериев и правил, которым нужно следовать, чтобы 

воспитать в ребенке вежливость. Очень важно, чтобы родители увидели и 

поняли, что слово, сказанное ребёнком, может быть для него поступком. И 

чтобы родители в общении с ребёнком, более трепетно и бережно 

относились к таким словам, поскольку именно на этом строится процесс 

воспитания. 

Что можно говорить в течение дня, чтобы развивать 

качество вежливости: 

Утром: 

«Доброе утро», «Я рада тебя видеть», «Здравствуй», «Как ты себя 

чувствуешь?» 

За завтраком, обедом, ужином: 

«Приятного аппетита», «Благодарю», «Спасибо», «Позволь за тобой 

поухаживать», «Все было очень вкусно». 

Во время общения: 

«Разреши», «Будь добр», «Пожалуйста, «Извини», «Позволь», «Если тебя не 

затруднит», «Прошу прощения». 

После тихого часа: 

«Как спалось?», «Как твое здоровье?» 

Вечером: 

«Добрый вечер», «До свидания», «До свидания», «До завтра», «До встречи», 

«Счастливого пути», «Всего хорошего», «Всего доброго», «Доброй ночи», 

«Приятных снов». 

 

Это очень помогает, ребенок приобретает определенные 

навыки общения и учится вежливости. Говорите ребенку 

приятные слова чаще! 
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