
Влияет ли сказка на эмоционально-                        

нравственное развитие детей? 
 

 

Актуальность вопроса невероятно велика в наше время. Агрессия в 

обществе, к сожалению, набирает обороты. Гонка за материальными 

ценностями, увы, подавила духовное развитие людей. Что привело многих из 

нас к раздражительности, злости, гневу, зависти и даже потере здоровья. Но, 

среди нас, взрослых, к счастью, растут дети. Они, как маленькие волшебники, 

способны растопить наши «холодные» и «черствые» сердца. Откуда же наши 

дети берут мудрость оставаться открытыми, добрыми, отзывчивыми, 

радостными и внимательными? А ответ прост.   Сказка! «Сказка—ложь, да в 

ней намек, добрым молодцам урок». Замечательная поговорка, написанная 

А.С. Пушкиным, которая заставляет читателя или слушателя раскрыть 

главный смысл сказки— нравственный урок. Сказка на доступном языке учит 

детей правилам жизни, рассказывает о добре и зле. Через сказку ребенку 

легче понять, что такое «хорошо» и что такое «плохо». Через сказку 

формируются понятия и навыки здорового образа жизни. Она выполняет 

профилактическую и терапевтическую функцию—сохранение и развитие 

здоровья людей. В сказках добро всегда побеждает зло. И это настраивает 

детей на оптимистичное восприятие жизни, формирует положительные 

черты характера. Сказка учит управлять своим эмоциональным состоянием. 

Дети умеют сопереживать героям, появляется эмоциональная оценка 

событий, что ведет к желанию детей общаться друг с другом. Это так же 

актуально сегодня! Современные дети «ушли» в компьютеры и стали меньше 

общаться. Творческие способности детей развиваются благодаря 

театрализации сказки, где они, импровизируя и подражая героям, 

эмоционально погружаются в сказочный мир новых впечатлений. Таким 

образом, сказка является средством формирования личностных качеств 

ребенка, его адекватного поведения в различных ситуациях. 

Дорогие, взрослые! Ваши дети очень любят вас и нуждаются в вашем 

внимании, любви, теплоте. Только огромное терпение, добро, милосердие, 

ваш положительный пример помогут воспитать чутких, добрых, вежливых, 

культурных и счастливых детей. А поможет вам в этом сказка. Окунитесь в 

сказочный мир чудес вместе с вашими детьми. Это интересно!!!   

                        Счастья, здоровья вам и вашим детям! 

 

 

 

 

 

                      


