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Игра — одно из средств воспитания и обучения детей дошкольного возраста, 

способ познания окружающего. 

Через игру дети развиваются, а, благодаря совместной деятельности с родителями 

— чувствуют себя любимыми и нужными. Когда дети и родители играют вместе 

— они делают шаги навстречу друг другу. Во время игры они взаимодействуют, 

лучше узнают друг друга, обмениваются мнениями и положительными эмоциями.  

 

 

 

 Предлагаю вам подборку игр в  которые вы легко сможете поиграть с детьми 

дома. 

 Игра «Кто больше» .Цель: развитие внимания, памяти, расширение словарного 

запаса. Правила игры: Совместно с ребенком выберите тему игру например: 

«Посуда» и по очереди называете посуду. Кто больше назвал, тот и выиграл! 



Игра «Назови ласково» .Цель: формирование навыков словообразования .Правила 

игры: родитель называет любое слово, а ребенок должен назвать его ласково, 

например, морковь - морковочка, тарелка-тарелочка и т. д. 

Игра «Обзывалки». Цель: развитие речи, памяти, внимания, чувства юмора. 

Правила игры: Совместно с ребенком выбираете тему игры, н-р, фрукты. И 

поочередно «обзываете» друг друга фруктами! Ты – яблоко, А ты – ананас! А ты – 

банан! И т. п. 

 Игра «Найди игрушку» 

Спрячьте маленькую игрушку. Пусть ребенок поищет ее, а найдя, обязательно 

определит местонахождение: на., за., между., в., у. и т. п. Потом поменяйтесь 

ролями. «Чего не стало?». Поставьте на стол 2-3 игрушек в ряд. Предложите 

ребенку запомнить расположение. Затем попросите его закрыть глаза. Уберите 

две любые игрушки. После чего ребенок открывает глаза и отвечает на вопросы: - 

Игрушек стало больше или меньше? - Какие игрушки исчезли? 

Игра «Положи столько же» 

В игру можно играть везде. Взрослый выкладывает в ряд камешки (каштаны). 

Ребенок должен положить столько же, не считая (один под другим). Усложните 

игру, предложите положить больше камешков или меньше тоже в ряд 

Игра «Волшебный мешочек». 

Цель данной игры — развивать не только мыслительные процессы, но и 

повышать уровень тактильного восприятия. В специально подготовленный 

мешочек или сумочку родитель складывает предметы, хорошо знакомые ребенку, 

такие, чтобы их можно было пощупать и понять, что находится в руках.  Ребенок 

запускает руку в мешочек и, изучая предмет вслепую, отгадывает, что он нашел. 

Игра «Далеко — близко». Такая игра с детьми подойдет как для дома, так и для 

прогулки. Попросите ребенка рассмотреть окружающие его предметы. Задавайте 

вопросы, что находится впереди, сзади, справа слева, что находится далеко, а что 

близко? Затем попросите малыша повернуться (на 90 градусов, и спросите, что 

изменилось? 

Игра «Съедобное - несъедобное». Цель: развитие внимания, памяти, расширение 

словарного запаса. Правила игры: Взрослый называет разные предметы 

(например: картошка, нож, вилка, торт, кастрюля и т. п., ребенок в свою очередь 

отвечает - «съедобное» или «несъедобное». Потом можно поменяться ролями 

Задания на развитие мелкой моторики: 

1. рассортировать белую и красную фасоль; 

2. выложить из фасоли какую-нибудь фигуру, цифру, букву, слово…; 



3. в мешочек положить крупу (рис/гречка/горох) и мелкие игрушки из киндер-

сюрприза. Угадать на ощупь предмет. 

4. посчитать сколько столовых (чайных) ложек, н-р, риса войдет чашку, банку.  

Игра «Отгадай, что это?» (развитие речи, внимания, мышления) 

Отгадывание обобщающего слова по функциональным признакам, по ситуации, в 

которой чаще всего находится предмет, называемый этим словом. 

Например: 

Растут на грядке в огороде, используются в пищу (овощи). 

Растут на дереве в саду, очень вкусные и сладкие (фрукты, ягоды). 

Движется по дорогам, по воде, по воздуху (транспорт). 

Фантазируйте, дома можно организовать любые игры. Чем больше времени 

уделяют родители своему ребенку, тем лучше между ними взаимоотношения. 

Общие интересы сближают семью, создают в ней дружественную атмосферу. 
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